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LA SENDA DEL ARCEDIANO 
 

La Senda del Arcediano es un tramo concreto del amplio camino que, pasando por los puertos de Beza y El Pontón, conduce 
desde el oriente de Asturias hacia Castilla. Atraviesa por tanto, de norte a sur y en su totalidad, el valle de Sajambre. La 
arriería a través de la Senda del Arcediano, desde Asturias a Oseja de Sajambre, se practicaba exclusivamente a base de 
caballerías, mientras que desde Oseja hasta el puerto del Pontón, y ya desde tiempos bien antiguos, el camino estaba 
preparado para el tránsito de carros. 
 
Este tramo de camino recibe el nombre de "Senda del Arcediano" como espontáneo homenaje popular al Arcediano de 
Villaviciosa D. Pedro Díaz de Oseja, ilustre hijo de Sajambre. En su testamento de 16 de febrero de 1655, y entre otras 
muchas e importantes mandas, dejó ordenado "que, en cada un año para siempre xamás, se gasten y paguen de la renta 
de mis vienes veinte ducados en aderezar los caminos que ban de los puertos de mar a Castilla por el puerto de Ceça y 
camino del beyo, dende el Co llado de Pontón hasta el Cueto de Cómundi y el beyo, en los términos de los concejos de 
Sajambre y Amieva, por ser como es tierra muy fragosa, necesitada de pedreras, maderadas y puentes; y aunque yo he 
gastado cantidad de maravedis en reparos de dichos caminos, necesitan de más y de renovarse para su conservación.... ". 
  
Así pues, y ateniéndose a la voluntad expresada en el testamento, se habrá de considerar como "Senda del Arcediano" al 
tramo de camino comprendido entre el puerto del Pontón al sur, y la Collada de Cómundi o Cueto Angón al norte, ya en 
territorio asturiano del concejo de Amieva, con una longitud total de 26.174 metros. La Senda, ya documentada en el año 
973 como "la vía de Sajambre", conoció períodos de gran actividad hasta finales del siglo XIX, época en que se inicia su 
decadencia al abrirse la más moderna carretera de Los Beyos. 
 
Como camino de tránsito entre Asturias y Castilla ya mereció en el año 1525 la atención de varios concejos asturianos -
Llanes y Ribadesella incluidos, que afrontan mancomunadamente obras en "el camino que va del oriente de Asturias a 
Castilla por el puerto de Beza", camino que es, por entonces, la vía de entrada del trigo y del vino para aquellos concejos, al 
igual que lo será para la emigración estacional de los tejeros Llaniscos. El tráfico de arriería se refuerza por la exportación, 
hacia las serrerías de Segovia, del almagre obtenido en las minas de las cercanías de Corao. 
 
El propio concejo de Sajambre escribió parte de su historia sobre la calzada de la Senda del Arcediano, con sus tráficos 
locales desde luego, pero sobre todo con la actividad conocida como "ir a Campos". Apelativo éste con el que se conoce la 
arriería local de Sajambre con destino a los pueblos de la meseta, y en la que se exportan instrumentos de madera y se 
hace importación de trigo y vino. Para esta modalidad específica de arriería se diseña en Sajambre un tipo de carro especial 
"el carro de Campos", dotado incluso de "cillero", o despensa, donde llevar la comida para el largo viaje. Carro del que aquí 
se ofrece fotografía y nomenclatura de sus piezas principales. 
 
La Senda estuvo dotada de dos históricas alberguerías, preparadas para recibir tanto a los viajeros como a las acémilas de 
la arriería: una, la alberguería del Pontón, en su extremo sur, amparada por privilegios reales desde tiempos bien antiguos; 
y la otra, la alberguería de Sabugo, al norte del puerto de Beza y dependiente de la iglesia y pueblo de Amieva. 
 
En un recorrido excepcional por la belleza del paisaje, la Senda tiene en sí misma un interés extraordinario por su 
inteligente trazado y por las obras de ingeniería de su calzada, merecedora por sí misma de la mayor atención. Son 
numerosas las obras de ingeniería caminera que a lo largo de este recorrido merecen ser admiradas. No en vano el propio 
Arcediano se ocupó minuciosamente de que ello pudiera ser así, como bien se puede leer en su testamento: "ansí mando 
que dichos veinte ducados, en cada un año, no se gasten en carretos sino en pagar oficiales de cantería y carpentería y 
peones que fueren menester para aderezar los malos pasos y en coxer la madera y sacar la piedra, prefiriendo siempre el 
camino del beyo."  
  
LA SENDA DEL ARCEDIANO: GUÍA ITINERARIA 
  
Al objeto de facilitar el recorrido de la Senda del Arcediano a su paso por tierras de Sajambre, se ofrece a continuación un 
esquema de su itinerario entre el Puerto del Pontón, al sur, y el de Beza al norte. La Senda, entre ambos puertos, cubre una 
distancia total de 18.367 metros. Tal esquema, para una más fácil acomodación a los intereses y posibilidades de los 
distintos caminantes, se divide en la forma siguiente: 
 
Tramo I. El Pontón-El Bao: "El bosque, Verrunde Vierdes y la calzada de Las Segadas". 4.597 metros. 
 
Tramo II. El Bao-Entramboscamino-Oseja: "Verrunde Oseja y la ingeniería caminera". 3.706 metros. 
 
Tramo III. Oseja-Soto de Sajambre: "El mirador de Sajambre". 4.895 metros. 
 
Tramo IV. Soto de Sajambre-La Portillera Beza: "El camino hacia Asturias y a los puertos de pasto". 5.169 metros. 
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 Tramo I. 
 El Pontón-El Bao: "El bosque, Verrunde Vierdes y la calzada de Las Segadas". 4.597 metros 
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Se trata de un camino casi siempre rodeado de bosque, y que solo se abre, sobre paisajes de praderías de gran belleza, a 
su paso por Verrunde Vierdes. El descenso es suave: recuérdese que es antiguo camino de carro. En sus primeros tramos, 
la Senda avanza sobre una alargada plataforma o meseta tallada en la roca, y bajo un talud en su ladera superior. Pero 
pronto llega a excavar una auténtica y profunda trinchera, descendiendo entonces entre grandes taludes a ambos lados del 
camino, y bajo un auténtico túnel de vegetación. Tras un tramo en que su traza ha sido destruida por la carretera, la Senda 
alcanza Los Trabanzos, divisoria de aguas entre los valles de Verrunde Vierdes y Verrunde Oseja. A partir de aquí, ya en la 
cuenca de este último valle, la Senda presenta un empedrado verdaderamente admirable, aunque en no pocas ocasiones 
nos lo oculte una capa de tierra, e incluso de hierba, que allí se acumula con el paso de los años. 
 
Se inicia la andadura en lo alto del Puerto del Pontón, donde será necesario ascender algo por una suave loma en dirección 
oeste para poder contemplar el paisaje, ya que en el mismo puerto lo oculta, en parte, la cortina del bosque. Desde el 
primer rellano de esta loma ya se puede contemplar una amplia panorámica del valle de Sajambre, aquí situado hacia el 
norte. Mirando hacia la hondonada de Sajambre, la panorámica comienza a nuestra derecha, hacia el nordeste, con las 
cumbres más altas y sureñas del Macizo Occidental de Picos de Europa, entre las que destaca Peña Santa, su cota máxima. 
Hacia el norte se alzan el Jario, Peña Beza y Canto Cabronero, y algo más a la izquierda la Porra Valdepino y La Conia. 
Inmediatamente a la izquierda de este grupo de cumbres se encajona la profunda entalladura de Los Beyos, el desfiladero 
por el que las aguas del Sella abandonan Sajambre en busca del mar Cantábrico. A su izquierda, ya en dirección noroeste, 
se alza el Cordal de Ponga, desde el Pierzu en su extremo norte hasta Peña Ten en su extremo sur, aquí oculta por el Pico 
Pozúa, situado al oeste del puerto del Pontón y en primer plano. Hacia la hondonada de Sajambre y en un plano no lejano 
se alza, como una pirámide, la característica cumbre de la Pica Ten, divisoria de aguas entre los altos valles de Verrunde 
Oseja y Verrunde Vierdes. 
 
TRAMO I. TOPOGUÍA. 
 
0 m.  Alto Puerto del Pontón. Hacia el norte hay una explanada por la que se inicia un camino al que hay que dirigirse. 

44 m. El camino hace un gran giro a la izquierda y deja a su derecha una barrera metálica de cierre de una pista. 

57 m. A la derecha queda una columna de tendido eléctrico. 

70 m. Por la izquierda llega una senda. Vegetación de haya, plágano y mostayera. El camino talla un talud. 

144 m. Curva a la derecha. El lugar se llama La Regatina. 

244 m.  A la izquierda, sobre un reguero, La Jonseya, la fuente del Sella.  

400 m.  El camino desciende hundido en una trinchera, realizando curvas.  

711 m.  Por la derecha sale una pista forestal. La senda gira a la izquierda.  

1208 m. Barrera metálica transversal al camino. Se ve la carretera. 

1233 m. Se cruza transversalmente la carretera N-626 cerca del Km. 113, continuando de frente. Este lugar, después de 
cruzar la carretera, se llama el Cruce de Mediomonte.  

1301 m. El camino, que con gran amplitud viene desde la carretera, se abandona aquí; hay que girar a la derecha para 
seguir la senda, que aquí se encaja y desciende en una profunda trinchera. 

1372 m. La Senda, hundida en la trinchera, realiza varias curvas bajo un túnel de vegetación.  

1548 m. El hayedo va cediendo paso a la genista. 

1620 m. Aparece enfrente una gran pradera con cierre y cuadra. Es Julasarcas.  

1654 m. En frente aparecen las laderas de La Solana, Los Escobales y Jupando.  

1904 m. A la derecha hay una cuadra. A la izquierda un camino entre prados.  

2070 m. A la izquierda el Prado de La Suelta. Aquí se soltaban para su descanso, los bueyes que subían "en arriería" hacia 
el puerto.  

2090 m. A la izquierda se ve la cumbre de la Pica Ten. La Suelta. 

2115 m. La Campera La Suelta. 

2150 m. A la izquierda sale un camino. 

2170 m. Se cruza el Río de Los Escobales, girando después a la izquierda. En otros tiempos hubo aquí un puente de 
madera. 

2187 m. Se inicia suave ascenso. A la derecha, en lo alto, está la carretera. A la izquierda, en lo bajo, el río. 

2350 m. Se llega a la carretera, que se debe de seguir, en descenso, durante 912 metros. Se verá desde la carretera la 
Pica Ten enfrente, y a su izquierda el Niajo. A la izquierda, y sobre las praderías de Verrunde Vierdes, el más cercano Pico 
Pozúa. 

3170 m. Mojón en la carretera: Km. 116, N-625. Carretera C-637. 

3262 m. La carretera, en su punto más cercano a la Pica Ten, realiza una gran curva a la derecha. De frente y a la 
izquierda en el sentido del descenso, y en dirección a la Pica Ten, sigue la Senda. Este lugar se llama Los Trabanzos, y es la 
divisoria entre Verrunde Vierdes, que se deja atrás, y Verrunde Oseja, enfrente y a la derecha, hacia donde ahora se dirige 
la Senda. 

3300 m. Cuadra a la derecha. 
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3316 m. El camino sigue, amplio, de frente. Pero la Senda se bifurca por la derecha, entre vegetación, y con espléndida 
ringlera de piedra en sus bordes. 

3373 m. Cuadra a la derecha. 

3390 m. Cuadra a la izquierda. Se inicia suave descenso. Empedrado con bordillo de piedra. Hundimiento del borde 
derecho del camino. 

3707 m. Gran curva a la derecha, con espléndido empedrado entre bordillos de piedra. Es la Vuelta de Las Texucas. 

3856 m. Tras una trinchera del camino, la vegetación se abre y aparecen prados. Es la Valleja Domingo. Más abajo, el 
camino, empedrado, se conoce como "El Camino de Las Pedreras". 

4377 m. Cuneta transversal de cemento. 

4490 m. Por la derecha llega el "Camino de Llamardo" Hay un camino a la izquierda. 

4563 m. Puente del Bao, sobre el Río Verrunde. El puente original se encontraba unos metros más arriba. Enfrente las 
praderías de Verrunde Oseja, entre las que se alza la cumbre caliza de la Peña Los Mazos. Tras ella el circo de cumbres, 
desde la Pica Burdio y el Jario a la izquierda, hasta el Pico Comborisco a la derecha. 

4497 m. Se accede a la carretera. Hay que girar a la derecha y ascender hasta el metro 4635, donde la Senda continúa, 
bien marcada, por el borde contrario de la carretera. 
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Tramo II. 
El Bao-Entramboscaminos-Oseja: "Verrunde Oseja y la ingeniería caminera". 3706 metros. 
 
Este corto e interesantísimo trecho de la Senda es siempre recomendable, pero su atractivo se ve incrementado en los 
meses de primavera y del otoño en los que el colorido del bosque alcanza gamas e intensidades inimaginables. Puede ser 
fácil y razonablemente dividido en tres partes bien diferenciadas. La primera parte, desde la cercanía del Puente del Bao 
hasta la Portillera de Entre ambos caminos, recorre con suave desnivel el idílico paisaje de pradería y de bosque, de roble 
fundamentalmente, de Verrunde Oseja. La Senda presenta aquí trechos de camino enlosado de notable calidad, si bien la 
tierra y la hierba lo cubren en gran parte. El segundo trecho, desde la Portillera de Entramboscaminos hasta la antigua 
portillera, ya en la vecindad del inicio del descenso hacia Oseja, constituye una obra de ingeniería civil admirable. Al hablar 
de este tramo de camino es difícil sustraerse al superlativo: todo es aquí magnífico y admirable. La Senda salva en este 
pequeño trecho, con una trazado casi horizontal, los difíciles espolones rocosos que caen de la Peña Burdió. Estos mismos 
espolones o contrafuertes rocosos hicieron precisa la excavación de un largo túnel para abrir paso a la carretera que 
discurre por debajo de la propia Senda del Arcediano. Para vencer este paso se abrieron en la roca grandes tallas en forma 
de escalón, y se complementó el firme de la Senda con largos muros de contención sobre las laderas inferiores, todo ello 
para lograr un ancho de amplio camino carretero. Pero, sobre todo ello, produce admiración, en un espíritu medianamente 
observador, las excavaciones de trincheras de varios metros de profundidad en plena roca. Al final de este sector se abre, 
ante los ojos del caminante, el entero valle de Oseja con la corona de cumbres que lo bordean. La tercera y última parte de 
este tramo corresponde al descenso de la Senda hacia Oseja, la capital del valle y concejo de Sajambre, en un itinerario 
bordeado por prados de siega. La Senda continúa sobre la parte alta del pueblo y, sin entrar en él, la hacemos terminar aquí 
en esa pequeña joya que es la fuente Quintana 
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TRAMO II. TOPOGUÍA. 
 
0 m. En la carretera que desde Oseja de Sajambre asciende hacia el Puerto del Pontón, al sur y por encima del túnel de 
Verrunde. Más arriba de la señal Km. 119 N-626, en el lugar por donde llega la Senda tras pasar el río Verrunde por el 
Puente del Bao. A la izquierda, en el sentido del ascenso por la carretera, se ve una pequeña casa blanca. Se asciende por 
la carretera, en dirección al Pontón, unos 38 metros. 

38 m. Por la margen izquierda de la carretera, en el sentido del ascenso hacia el Pontón, sale un amplio camino rodeado 
de praderas: es la continuación de la Senda, que hay que seguir. El piso del camino está empedrado, aunque a tramos lo 
cubre la tierra.  

90 m.  La Senda gira a la izquierda. Arbolado disperso de robles. 

101 m.  Por la derecha sale un camino. Se continúa por la izquierda. De norte a sur, se ve el Niajo, la Pica Ten y el Pico 
Pozúa. 

226 m.  A la derecha queda una pequeña casa blanca.  

331 m.  La senda gira a la izquierda. 

357 m.  A la izquierda hay una cabaña en un prado.  

386m.  La Senda sigue enlosada entre bosque de roble.  

495 m.  Se pasa sobre un pequeño puente de piedra encima de un riachuelo. 

530 m.  La Senda pasa sobre uno de los afluentes de la Riega Julaceo a través de un puente con arco de piedra. 

686 m.  Hay un camino que sale por la derecha de la Senda girando 45 grados a la derecha, y que solo conduce a un prado, 
aunque puede dar lugar a confusión. Se ha de seguir de frente. 

942 m.  A esta altura de la Senda suele haber humedales en el piso de la calzada y en los laterales. 

1148 m. Hay un muro de piedra en el talud, a la derecha de la Senda. 

1256 m. Por la derecha llega un amplio camino: es el Camino Viejo de Valdeón, que desciende desde el puerto de 
Panderruedas. 

1267 m. Portilla de Entramboscaminos. La Portilla o Portillera de Entramboscaminos no existía en la antigüedad, cuando la 
primitiva Portillera estaba instalada 627 metros más adelante, después de pasar el Pozo La Vieja. 

1320 m. La Senda pasa, a través de un escalón tallado en la roca, el primero de los espolones que caen de la Pica Burdió. 

1432 m. La Senda llega al Cubillín tallando un escalón en la roca, y apoyada por su izquierda en un muro de contención. 

1487 m. Nueva talla en la roca, con muro de contención en la ladera inferior, a la izquierda. Espléndida vista de Verrunde. 

1505 m. La Senda talla una cubeta o trinchera, de unos ocho metros de longitud, en la roca. 

1537 m. Curva a la izquierda. Arriba, a la derecha, queda Valdelaspuertas. 

1557 m. Nueva trinchera abierta en la roca, de unos 40 metros de longitud. 

1605 m. La Senda salva la depresión que hay entre dos espolones rocosos a través de un puente macizo o muralla de unos 
15 metros de longitud, siendo el muro de contención izquierdo mucho más alto que el derecho. 

1621 m. Nuevo escalón tallado en la roca con muro de contención a la izquierda, que en algún tramo alcanza los 10 metros 
de altura. Este lugar se llama la Cruz de Boix.  

1630 m. Contrafuerte rocoso a la izquierda, tras el que continúa el muro de contención, aquí con unos 4 metros de altura. 
Se inicia suave y amplio giro a la izquierda. Abajo queda la Valleja La Fragua. 

1679 m. Suave curva a la derecha. Se acaba el muro de contención. 

1720 m. Nueva cubeta excavada en roca, de unos 4 metros de largo. El lugar se llama el Pozo La Vieja. 

1777 m. Nueva trinchera excavada en la roca, de unos 15 metros de longitud. Abajo, a la izquierda, se ve la carretera. 

1894 m. Una última y amplia cubeta excavada en roca. El lugar es La Portillera, donde primitivamente estaba la portilla de 
cierre. 

1938 m. Por la derecha sale un camino ascendente, que se dirige hacia Cora. La Senda inicia un marcado descenso. 
Enfrente se ve Niajo, Sen de Los Mulos, Peña Subes, Peña Ñorín, y a su derecha la depresión de Los Beyos. 

2007 m. A la derecha ladera de pasto y maleza. A la izquierda un seto y un prado. 

2107 m. La Senda sigue en descenso continuado hasta la entrada de Oseja de Sajambre. A la izquierda muro de piedra y 
prado. 

2204 m. Por ambos lados de la Senda salen caminos hacia los prados circundantes.  

2427 m. Cuadra a la derecha y portillas en ambos lados de la Senda. Es Jumador.  

2483 m. En los bordes de la Senda prados de siega, robles, fresnos y avellanos. 

2528 m. Gran curva a la izquierda. De la Senda salen varios caminos. Estamos en Pozo Calero. 

2653 m. Sale un camino por la izquierda. 

2944 m. Se abre el paisaje hacia el Valle de Pío y Collada de Valdemagán. Varias portillas comunican los prados con la 
Senda. Comienza arboleda de cerezo, castaño, nogal y fresno. 
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3056 m. Curva de la Senda a la derecha. Por la izquierda sale un camino. 

3087 m. Por la izquierda sale un camino. Frente al caminante se alzan Peña Beza y Jario.  

3105 m. Cuadra a la izquierda. 

3167 m. Ruinas de cuadra a la derecha. 

3254 m. El piso de la Senda comienza a ser de aglomerado asfáltico. Se entra en el barrio de Caldevilla de Oseja de 
Sajambre. 

3293 m. Se entra en una calle que, sin descender, se continúa de frente. 

3507 m. Se continúa, en horizontal, sobre el pueblo y bajo un muro a la derecha que separa la Senda de la ería de Oseja. 

3706 m. A la derecha: Fuente Quintana. Con una bomba manual para la extracción del agua, tiene a su izquierda una 
piedra con el siguiente texto grabado: "Se hizo a costa de D. D. Juan Díaz Caneja, cura de Castil Fale, esta villa de Osexa, 
año de 1816". 
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Tramo III. 
Oseja - Soto de Sajambre: "El mirador de Sajambre". 4895 metros. 
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Delicioso paseo de suaves desniveles que contornea las laderas inferiores del Jario por sus caras O. y NO., y que logra en 
quien lo recorre la sensación de pasear por un alargado mirador sobre todas las bellezas del valle de Sajambre. 
El itinerario se compone de dos partes bien definidas y diferentes. 
 
La primera parte, desde Oseja hasta el Collado Corona, suavemente ascendente, se abre por la izquierda a una amplia 
panorámica del valle de Oseja y sus cumbres, con los cuatro pueblos -Oseja, Pío, Vierdes y Ribota- salpicando con las 
manchas rojas de sus tejados el verdor de las praderías que se extienden en el fondo del gran cuenco inicial del Sella. 
 
La segunda parte de este tramo, desde el Collado Corona hasta Soto, se caracteriza por un camino que serpentea en 
descenso por laderas cubiertas de bosque, con solo alguna que otra ventana abierta al paisaje a través del arbolado, y 
sobre todo, por ser aquí la Senda, en casi toda su extensión, un continuo barrizal. 
 
Desde el Collado Corona se puede hacer una corta, aunque incómoda, excursión hacia la Pica Arancón. Incómoda por lo 
irregular del terreno, la persistente maleza, y la frecuente presencia de algún que otro reptil no muy deseable. Pero la vista 
de la cumbre merece el sacrificio, por su amplitud y su espectacularidad. 
Si bien la segunda parte de este tramo del camino no es demasiado recomendable para ser recorrida en días de lluvia, sí lo 
es, por contra, y muy recomendable, para hacerlo en días de calor.  
 
El inicio de este tramo de la Senda parte de la Fuente Quintana, en la parte alta del pueblo de Oseja. La Fuente Quintana es 
un pequeño tesoro histórico y una joya mecánica. Su lápida conmemorativa se transcribió al final de la descripción del 
tramo II. Su mecánica nos habla de la palanca de primer género -el punto de apoyo entre la potencia y la resistencia-, y del 
desplazamiento positivo -la máquina funciona en el mismo sentido que la dirección del agua-. Solo se trata de una más de 
las múltiples joyas de todo tipo - etnográficas, arquitectónicas, documentales, etc.- que alberga Oseja de Sajambre. 
Algunas de ellas bien custodiadas, y no pocas, desgraciadamente, agonizando en silencio. 
 
TRAMO III. TOPOGUÍA 
 
0 m. Situados en la Fuente Quintana, en lo alto de Oseja de Sajambre. Mirando a la fuente se comienza a caminar hacia la 
izquierda. Sobre el muro, que ahora queda a la derecha, se encuentra la ería de Soto. 

13 m. Bifurcación. Secoge el camino de la derecha, que continúa rodeado de prados entre  muros de piedra. 

106 m. Nogales y fresnos. 

145 m. Portillas a los lados. Vista al valle de Pío, con el Pozúa a su izquierda y el Niajo a su derecha. 

196 m. Bifurcación. Por la derecha sale camino hacia una cuadra. Se sigue de frente.  

210 m. Suave descenso. Seguir de frente dejando un camino hacia la izquierda.  

230 m. Nogales. Vista a la ermita de S. Roque. Mirador de San Roque. 

275 m. Intersección de caminos. Seguir de frente. 

332 m. A la derecha, sobre un muro, la ermita de S. Roque. Nogales.  

365 m. Suave descenso. Abajo se ve la carretera. 

460 m. Bifurcación de camino hacia la izquierda. Seguir de frente. 

604 m. Por la derecha, entre castaños, sale una senda en ascenso. Seguir de frente.  

677 m. Curva a la izquierda sobre puente de arco de piedra, que salva la riega El Albor. A partir del puente talud a la 
derecha. 

710 m. Curva a la derecha. 

765 m. Río y Puente Buseco. Curva a la izquierda. 

791 m. Hacia la izquierda desciende el Camino de Las Llamazúas. Seguir de frente.  

800 m. A la izquierda queda el Prado Buseco. A partir de aquí, y ahora en franco ascenso, la Senda avanza, empedrada en 
ocasiones, y bajo un talud a su derecha.  

1.118 m. A la derecha del camino está la Fuente La Ailón.  

1.170 m. Por la derecha, y en ángulo recto, sale camino secundario. El lugar se llama La Arquera.  

1.265 m. Curva a la derecha. Espléndida vista del alto valle del Sella.  

1.311 m. Se camina dando vista a Los Porros. Hay varias cunetas de desagüe a través del camino.  

1.400 m. Por la izquierda desciende una abandonada senda. Fresnos, castaños y espineras diseminados.  

1.485 m. Pequeño puente de piedra para cruzar la riega La Ruada. Algo más arriba espléndida panorámica.  

1.560 m. A la derecha del camino suele brotar un manantial.  

1.630 m. Se suceden curvas a derecha e izquierda.  

1.870 m. Vista hacia Pozalón y valle de Pío. Más a la izquierda vista hacia Oseja y Pica Ten.  

2.050 m. Durante un largo trecho hay humedales en el camino.  

2.122 m. El camino se hunde en alargada cubeta. Es la Boca Las Sienras.  
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2.211 m. El fango desvía el tránsito por los vecinos prados de la izquierda, llamados Los Caleros.  

2.250 m. Se acaba el barro. Bebedero a la derecha, con forma de charca.  

2.326 m. Por la derecha y hacia atrás se bifurca un camino de carro hacia El Porrachín. 2331 m. En el piso del camino 
crecen abundantes avellanos.  

2.400 m. Al borde de la Senda hay hayas y avellanos.  

2.477 m. A la izquierda del camino los prados de Monarga. Enfrente se ve el Collado La Corona. Abundante genista.  

2.397 m. La Senda avanza nuevamente por alargada y profunda trinchera o cubeta.  

2.995 m. Al final de la trinchera sale una senda por la izquierda y un camino ascendente por la derecha. Por la izquierda se 
va al Collado La Corona y a la Pica Arancón, y por la derecha a Combullano. Al cruce de caminos se le llama Piedrajita, y 
desde este lugar hasta Soto de Sajambre, la Senda recibe el nombre local de Camino del Llamaza I.  

2.998 m. Comienza el descenso.  

3.028 m. La tónica del camino, hasta su entrada en Soto de Sajambre, será a partir de aquí el barrizal y el lodo en el piso, 
y un túnel de vegetación sobre la cabeza del caminante.  

3.183 m. Suave curva a la derecha. Barro, abajo un prado inclinado y arriba hayedo y avella¬nos. Poco después prados en 
ambos lados: estamos en El Llamazal.  

3.337 m. Se cruza, en una fuerte curva a la izquierda, la Riega de Los Castañales. La Senda ex¬cava una trinchera de 
varios cientos de metros.  

3.650 m. Por la derecha se bifurca una pista ascendente. La Riega La Muda cruza el camino.  

3.747 m. Se ve la carretera de Soto.  

4.001 m. La Riega Panzales cruza el camino. Túnel de boscaje.  

4.097 m. El río que baja de Soto corre pegado a la izquierda de la Senda. En la margen contrario del río se ven los prados 
de La Huera. Curva a la izquierda y puente: es La Puente Soto.  

4.117 m. Curva a la derecha y ascenso entre el río, a la derecha, y bajo la carretera a la iz¬quierda.  

4.527 m. Se accede a la carretera de entrada a Soto, siguiendo de frente. Casa y cuadra a la izquierda.  

4.682 m. Bifurcación a la derecha. Se sigue de frente, por la carretera, dejando un hórreo a la derecha y ascendiendo 
suavemente por entre las casas del pueblo. Se deja el hos¬tal a la izquierda y un nuevo puente a la derecha. Se acentúa el 
ascenso, dejando la escuela a la izquierda.  

4.895 m. Iglesia de Soto de Sajambre. 
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Tramo IV.  
Soto de Sajambre - La Portillera Beza: "El camino hacia Asturias y a los puertos de pasto". 5169 metros.  
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Se entra aquí en un tramo de la Senda que tradicionalmente tenía doble función: primero, como camino hacia Asturias y 
desde Asturias, función que se eclipsará al abrirse la carretera de Los Beyos a finales del siglo XIX; y segundo, como camino 
hacia los puertos de pasto situados en torno al Puerto de Beza, función que, atenuada, sigue manteniendo hoy. Una tercera 
y última función nace, en la segunda mitad del siglo XX, de la mano de un creciente interés turístico y montañero.  
Cabe pensar que, hasta no hace mucho tiempo, el camino desde Soto a Beza fuese exclusivamente de herradura. Hoy es 
camino de rodadura hasta la entrada en Los Collaos y Pandamones. Tampoco sabemos a ciencia cierta si, originariamente, 
la Senda rodearía El Jurcuetu por donde hoy lo hace o si, por el contrario, ascendería por su ladera sur, más corta aunque 
más inclinada que el actual trayecto alternativo.  
El recorrido de la primera parte de este tramo de la Senda es comparable al tránsito por una elevada veranda desde la que 
se contempla parte del valle de Soto: "el jardín de la Peña Santa", como lo bautizó el montañero Delgado Úbeda. La 
segunda parte, desde Los Collaos hasta La Portillera, entra en un paisaje de montaña, con pastos y roca, para así alcanzar 
el límite superior del puerto de Beza. Límite también con Asturias, desde donde la Senda inicia su descenso por tierras de 
Amieva. 
 

0 m. Situados de espalda a la puerta de la iglesia de Soto, tenemos a la derecha y en lo alto el puerto de Barcinera, 
cubierto de bosque, y por encima los paredones calizos del macizo occidental de Picos de Europa. Más a la izquierda Peña 
Beza. Se inicia el camino girando a la derecha y ascendiendo por la calle asfaltada. 

37 m. A la derecha hay un puente. 

137 m. La carretera gira a la derecha y pasa sobre un puente. Hay que abandonar la carretera y tomar un amplio camino 
que sale por la izquierda: es la continuación de la Senda. 

163 m. El camino comienza a ascender, dejando a la derecha una casa. 

240 m. La Senda hace una gran curva a la izquierda. Por la derecha de la curva salen dos sendas. A partir de aquí la Senda 
asciende bajo un talud por su derecha y con vallas y setos a la izquierda. 

430 m. Abajo y a la izquierda se ve la ería de Soto. Tilos, robles, cerezos. 

457 m. Bifurcación de un antiguo camino por la derecha: es la Senda original. De frente continúa el amplio camino hasta 
alcanzar la riega Vallescosu. Puede seguirse por la Senda, a la derecha y con fuerte ascenso, o continuar por la pista hasta 
la Riega Vallescosu, donde es preciso efectuar una gran curva a la derecha y así volver a unirse a la primitiva Senda poco 
más arriba. 

542 m. Se unen de nuevo la vieja Senda y la pista. Se sigue ascendiendo suavemente. Talud a la izquierda y vallas a la 
derecha, con varias portillas distanciadas. 

648 m. Se cruza bajo un cable eléctrico. 

700 m. Sigue el ascenso. Abajo, a la derecha, el amplio valle que desde Soto asciende hacia El Piquero y Miraño, sobre el 
que se alza, enfrente, el Pico Jario. 

800 m. Se camina enfrente de Peña Beza. Algo más a la derecha Peña Santa, con Los Moledizos a su derecha y El Torco y 
Las Garitas a su izquierda. 

900 m. Vegetación de genista, fresno y roble. 

1.045 m. Cuadra a la derecha. Es la Valleja Las Arrobas.  

1075 m. A la izquierda sale una pista ascendente. 

1.230 m. Suave curva a la derecha. Humedales ocasionales.  

1.333 m. Cuadra a la izquierda. Entramos en Valdelosciegos.  

1.356 m. A la izquierda fuente sin canalizar. 

1.440 m. Puente-alcantarilla de piedra para cruzar sobre la Riega Los Barrios. 

1.596 m. La Senda, en suave ascenso, hace una curva a la izquierda. Desde la propia curva, y de frente, sale un camino 
hacia El Montico, prado con cuadra visible desde la Senda. Ahora quedan enfrente, por encima de la Riega Los Barrios, las 
laderas de La Dijusa. 

1.733 m. Badén para las aguas de la Riega El Os¡¡. A la derecha y en lo alto, Peña Beza. Enfrente El Jurcuetu -cumbre de 
roca- y La Dijusa -cumbre boscosa-. Siguen varias curvas. 

1.918 m. Se asciende frente al Jurcuetu. 

2.018 m. Curva a la izquierda. Es la Cuesta El Rebollal. 

2.446 m. Curva a la izquierda. A la derecha la Riega Gulabragañas. Siguen varias curvas. 2674 m. A la izquierda bosque 
por el que desciende la Riega Castiello. A la derecha laderas de helecho sobre las que se eleva el Jurcuetu.  

2.853 m. Bifurcación de caminos. Los dos conducen a Los Collaos, pero el de mejor trazado, actualmente, es el de la 
derecha. Enfrente: Peña Beza, los Altos del Verde y Los Moledizos. Más a la derecha, y más bajos, la Pica Dobres y El Jario. 

2.965 m. Gran curva a la izquierda. Desechar los senderos que salen por la derecha.  

3.182 m. Varias curvas bajo las laderas del Jurcuetu. 

3.285 m. Se llega a la amplia pradería de Los Collaos. Aquí el panorama es, de izquierda a derecha: la cumbre de La Dijusa 
-con bosque-; el Colláu La Mosca -cruzado por un tendido eléctrico, y al que merece la pena acercarse para contemplar una 
buena panorámica; más a la derecha el Picu Parcia y la cumbre de La Conia. Una vez en la pradería de Los Collaos conviene 
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tomar referencias del camino para la vuelta en caso de niebla. Dirigirse de frente a la cumbre de La Conia, hacia un haya de 
gran copa. 

3.428 m. Haya de gran copa. Hacia la derecha, y en la misma dirección del tendido eléctrico, se ve la continuación de la 
Senda, primero en horizontal y después en zig-zag ascendente. Dirigirse hacia el inicio del camino. 

3.548 m. Se recupera el camino. 

3.620 m. Abajo, a la izquierda, se ven las cabañas de Pandamones.  

3.698 m. Comienza el ascenso seguido de un zig-zag. 

3.796 m. Curva a la derecha. Abajo, a la izquierda, Las Magüetas, donde la tradición sajambriega ve cercos de piedra de 
antiguos poblados moros. 

3.836 m. Tramo horizontal. Al fondo se ven Tiatordos, Recuencu, Peña Subes, Maciédome, Colláu Zorru, Pileñes y Ten. 

3.841 m. Suave giro a la derecha. Es la Cuesta Llinares. Sigue suave descenso. 

4.030 m. Por la izquierda asciende la senda de Llagos. El lugar se llama El Cordal. Se avanza en suave ascenso por el cauce 
de desagüe del valle superior, que se ensancha y se estrecha sucesivamente. 

4.248 m. Amplio valle ascendente, cruzado a media altura por el trayecto de la Senda entre la Collada Beza (a nuestra 
derecha) y la Portillera Beza (a nuestra izquierda). A la derecha, y sobre la Collada Beza, un "argayo" o derrumbe de tierra, 
entre la verde ladera de pasto, apunta como una flecha hacia arriba, en dirección a la Canal de Mi¬sa. Sigue el ascenso con 
suave tendencia hacia la derecha. 

4.432 m. A la derecha se ve algo de tierra sin vegetación. 

4.580 m. Sobre la tierra, y junto a una roca, la fuente y bebedero La Collada. Dando la espalda a la fuente se tiene a la 
derecha, y más alta, la Collada Beza, y a la izquierda La Portillera. Enfrente la ladera herbosa y los paredones rocosos que 
descienden de Peña Beza. Se continúa hasta la Collada Beza. 

4.711 m. Rellano de tierra. Hacia la derecha salen unos senderos. 

4.776 m. Después de cruzar la torrentera de las aguas que bajan de la Canal de Misa, se llega a la Collada Beza. Se gira a 
la izquierda y se toma uno de los senderos que, casi horizontales, conducen hacia la Portillera. 

4.936 m. Se cruza por encima de la Fuente La Collada. 

5.000 m. Abajo, a la izquierda según se avanza, se ve el estrecho valle del Cardal. A su izquierda la cumbre del Jurcuetu. A 
su derecha la loma que asciende hacia La Conia.  

5.169 m. Portillera de Beza. Al llegar a la portilla y enfrente, de izquierda a derecha: la cumbre de La Conia, la Collada de 
Pasa y la Porra Valdepino. Bajo este circo rocoso está el valle donde se asienta la majada de Toneyo, y a donde, ya por 
tierras asturianas, se dirige la Senda del Arcediano. 


